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２０２４年も残すところあと数日となりました。みなさまにとってどのような１年でしたでしょうか。今年もさまざまなボラン
ティア活動やイベント、赤い羽根共同募金運動にご協力をいただき、大変お世話になりました。心より感謝申し上げま
す。これからも、地域福祉や住民活動を支援できるよう、努めてまいりますので、今後ともどうぞよろしくお願いいたし
ます。何かと忙しい時期かと思いますが、元気にお正月が迎えられるよう、体調管理には十分お気をつけください。
それでは、みなさま良いお年をお迎えください。

ボランティアさん活動紹介

今回はボランティアグループ「琉球國祭り太鼓 三重支部」さんをご紹介します！

Q.ボランティア活動内容、活動をはじめたきっかけについて教えてください。

私たち琉球國祭り太鼓は、沖縄県沖縄市泡瀬に本部を構え、1982年に結成されました。

沖縄の空手や琉球舞踊を動きに取り入れ、沖縄の伝統音楽やポップス曲に合わせて踊る

創作エイサー団体です。国内に50支部以上、海外にも30支部以上あり、総勢2,700名以上

のメンバーで活動しています。

三重支部は2012年9月に結成し、20名ほどのメンバーで三重県内のほか東海地区(愛知、

岐阜、静岡)の祭りなどのイベントへ出演しています。

活動を始めたきっかけは、沖縄の伝統でもあるエイサーを三重県に住んでいる方に知っ

てもらおうと少人数の仲間で活動を始めました。

Q.ボランティア活動において大切にしていることは何ですか？

エイサーを通じて沖縄の事を知ってもらい、少しでも沖縄に行ったと感じてもらうことです。

来ていただいたお客さんと太鼓を叩き、カチャーシーを踊り、メンバーと一体感を持って楽

しんでもらえるようなステージにすることを目指しています。

Q.ボランティア通信をご覧になっている方へ一言お願いします。

三重県内のお祭り(四日市祭り、鈴フェス、津祭りなど)へ出演していますので、イベントの

告知を見かけたら、会場へ足を運んでステージを観覧してもらえるとありがたいです。

ボランティアグループ『 琉球國祭り太鼓三重支部』さん

ボランティア活動の様子

りゅうきゅうこくまつりたいこ みえしぶ

いつもありがとう
ございます！

令和６年度 手話講座開講のお知らせお知らせ

◇対 象 ： 鈴鹿市内在住・在勤・在学の方

◇日 時 ： 令和７年２月５日・１２日・１９日・２６日 １０：００～１２：００

◇場 所 ： 鈴鹿市社会福祉センター ２階 大会議室（神戸地子町３８３－１）

◇講 師 ： 鈴鹿市聴覚障害者協会 手話サークル 「とちの実」

◇受講料 ： １，０００円（税込・テキスト代含む）

◇定 員 ： ３０人程度（先着順）

◇申込締切 ：令和７年１月２９日（水）

◇申込方法 ：下記の電話番号または右記のGoogleフォームからお申込みください。

◇問い合わせ先 ： 鈴鹿市社会福祉協議会 地域共生推進G

℡：０５９-３７３-５７５０

ご予約フォーム



◇ボランティア活動、ボランティア通信へのお問合せ、申し込みは…

〒513-0801

鈴鹿市神戸地子町383-1 TEL(059)373-5750／FAX(059)382-7330

E-mail : s.syakyo@suzuka-shakyo.or.jp 担当： 加藤・桶谷
＊お問合わせは月曜日～金曜日＜8:30～17:15＞にお願いします。

「鈴鹿市ボランティアセンター」LINE公式アカウントを開設しています！

ボランティアに関する最新の情報や、ボランティアグループの活動紹介
ボランティアセンター事業の紹介等を随時更新しています！

◆鈴鹿市ボランティアセンターホームページ

www.suzuka-shakyo.or.jp/volunteer

ご登録は右記のQRコードから、もしくは
「＠066vrlhh」でID検索してください。

認知症の人と家族の暮らしを見守る認知症サポーターから、さらにステップアップしてより知識を深めていただく講座です。
受講後は※チームオレンジ鈴鹿での活動が可能です。

※チームオレンジ鈴鹿とは、近隣の認知症サポーター（本講座修了生）がチームを組み、認知症の人や家族に対する
早期からの地域支援等を行う取り組み。

◇対 象 鈴鹿市内に在住、在勤、在学で「認知症サポーター養成講座」を受講済みの方

◇日時・内容・講師 ■第１回目 令和７年１月３０日（木） ９：３０～１１：３０
「認知症について」
講師 ますずがわ神経内科クリニック 院長 真鈴川 聡 先生
■第２回目 令和７年２月 ６日（木) ９：３０～１２：００
「認知症ご本人とご家族とともに」
講師 鈴鹿医療科学大学 看護学部 看護学科 准教授 山路 由実子 氏
「チームオレンジ鈴鹿について」
講師 チームオレンジコーディネーター チームオレンジ鈴鹿 各代表者

◇場 所 鈴鹿市社会福祉センター ２階 大会議室 （鈴鹿市神戸地子町383-1）
（※市街で受講済みの方も可能）

◇定 員 ３０名程度 （参加費無料）

◇申込締切 １月２４日（金）

◇申込・問い合わせ先 :下記の電話番号または右記のGoogleフォームからお申込みください。
鈴鹿市認知症地域支援推進員

０５９-３６７-７７７０

『認知症サポーター ステップアップ講座』開催のお知らせ

令和６年度 『精神保健福祉講座』開催のお知らせ

◇対 象 ： 精神保健福祉に興味のある方、当事者やその家族、支援者、関係機関職員等

◇日 時 ： 令和７年１月２８日（火） 13：30～15：00 （受付開始 13：00～）

◇場 所 ： 鈴鹿市社会福祉センター ２階 大会議室（神戸地子町３８３－１）

◇内 容 ： 「支援者の強みを確認しよう～ともに語ろう、こころの問題に向き合うために～」

◇講 師 ： 精神科認定看護師 福田 晶子 氏 （桑名医師会立桑名看護専門学校）

◇参加料 ： 無料

◇定 員 ： ３０人程度（先着順）

◇申込締切 ：令和７年１月２４日（金）

◇申込方法 ：下記の電話番号または右記のGoogleフォームからお申込みください。

◇問い合わせ先 ： 鈴鹿市社会福祉協議会 地域共生推進G

：０５９-３７３-５７５０

お知らせ

年末年始の福祉センター
休館日のお知らせ

１２月２８日（土）～１月５日（日）まで
福祉センターを休館いたします。
なお、１２月２６日（木）～１月６日（月）
の期間は、貸館・バスをご利用いただ
けませんのでご注意ください。

ご予約フォーム

ご予約フォーム


